
                             

        Всероссийские соревнования по спортивной аэробике  

«Звезды аэробики»,  16 -20 октября 2023 г. ОМСК 

 

РАСПИСАНИЕ  СОРЕВНОВАНИЙ 

16 октября - День приезда. ВЕЛОЦЕНТР 

 16.00-18.00 -аккредитация ( пресс-центр), 3 этаж 

18.00-19.00  - судейское совещание ( пресс-центр, 3 этаж) 

10.00 -19.00- Тренировки для участников соревнований ( согласно расписанию) 

17 октября - 1 день соревнований - ЮНОСТЬ 

9.30 - судейское совещание  

10.00 -  13.00 - 1 смена -квалификация  категории 6-8 лет и 9-11 лет, ИЖ 9-11 

«Сибирская Лига» ( см. программу) 

13.00 -14.00 - перерыв 

14.00 - торжественное  открытие муниципальных соревнований 

14.15 - 2 смена квалификация ( см. программу) 

16.30 - 3 смена -финалы «Сибирской Лиги», СП и ИМ 15-17 

17.15 - награждение призеров 

18 октября  - 2 день соревнований ВЕЛОЦЕНТР 

12.00  -судейское совещание ( пресс -центр, 3 этаж) 

12. 30 - финалы муниципальных соревнований ( см. программу) 

13.00 -награждение 

13.00 -14.00 - перерыв 

14.00 - торжественное открытие ВС«Звезды аэробики» 

14.30 -20.00 - квалификация ВС 

19 октября - 3 день соревнований ВЕЛОЦЕНТР 

9.30 - судейское совещание ( пресс -центр, 3 этаж)  

10.00 -15.00 - финалы всероссийских соревнований( промежуточное награждение) 

 

Возможны изменения в программе после 10 октября 


